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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ
1.1. Пояснительная записка

Современная наука признает раннее детство как период, имеющий огромное
значение для всей последующей жизни человека. Результаты нейропсихологических
исследований доказали, что человеческий мозг имеет специальные разделы,
ответственные за музыкальное восприятие. Из этого следует, что музыкальные
способности – часть нашего биологического наследия. «Начать использовать то, что
даровано природой, необходимо как можно раньше, поскольку неиспользуемое,
невостребованное извне атрофируется…» В.М. Бехтерев. Влияние же музыки на
эмоциональное состояние человека давно закрепило первые позиции среди других видов
искусств. По мнению В.А. Сухомлинского: «Музыка является самым чудодейственным,
самым тонким средством привлечения к добру, красоте, человечности. Чувство красоты
музыкальной мелодии открывает перед ребенком собственную красоту – маленький
человек осознает свое достоинство…».

В дошкольной педагогике музыка рассматривается как ничем не заменимое
средство развития у детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, с
которыми они встречаются в жизни.

Цель рабочей учебной программы: создание условий для развития музыкально-
творческих способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, ритмопластики,
театрализованной деятельности.

Задачи:

- формирование основ музыкальной культуры дошкольников; - формирование
ценностных ориентаций средствами музыкального искусства;

- обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и
укрепления здоровья детей.

Рабочая программа составлена в виде развернутого перспективного планирования
для двух возрастных групп: дети 2-3 лет (вторая группа раннего возраста), 3-4 лет
(младшая группа).

Музыкальное воспитание в ДОУ осуществляется на основе основной
образовательной программы дошкольного образования МКОУ «Мараксинская ООШ»,
Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными
документами:

Конституция РФ Конвенция о правах ребенка

Закон РФ «Об образовании»

Типовое положение о ДОУ

СанПиН 2.4.1.3049-13

Устав ОУ ФГОС ДО



4

1.2. Цели и задачи

Данная рабочая программа по музыкальному развитию детей составлена на основе
обязательного минимума содержания по музыкальному развитию детей дошкольного
возраста с учетом федерального компонента образовательного стандарта и приоритетным
направлением развития МКОУ «Мараксинская ООШ». В программе сформулированы и
конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей младшей группы.

ЦЕЛЬ: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать
музыку через решение следующих задач: развитие музыкально-художественной
деятельности; приобщение к музыкальному искусству; развитие музыкальности детей;

Раздел «СЛУШАНИЕ» -ознакомление с музыкальными произведениями, их
запоминание, накопление музыкальных впечатлений; -развитие музыкальных
способностей и навыков культурного слушания музыки; -развитие способности различать
характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование
музыкального вкуса. развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

Раздел «ПЕНИЕ» -формирование у детей певческих умений и навыков -обучение
детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно,
с сопровождением и без сопровождения инструмента -развитие музыкального слуха, т.е.
различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности,
слушание себя при пении и исправление своих ошибок -развитие певческого голоса,
укрепление и расширение его диапазона.

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» -развитие музыкального
восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений -
обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения,
наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных
и временных ориентировок -обучение детей музыкально-ритмическим умениям и
навыкам через игры, пляски и упражнения -развитие художественно-творческих
способностей.

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» -
совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка, - становление и развитие
волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость. - развитие
сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса. -
знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них. -
развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма.

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное.
Импровизация на детских музыкальных инструментах - развивать способность
творческого воображения при восприятии музыки - способствовать активизации фантазии
ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм
для воплощения своего замысла - развивать способность к песенному, музыкально-
игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах.
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1.3. Принципы и подходы в организации образовательного процесса

1. Одним из главных принципов в работе с детьми является создание обстановки, в
которой ребенок чувствует себя комфортно. Нельзя принуждать детей к действиям (играм,
пению), нужно дать возможность освоиться, захотеть принять участие в занятии.

Согласно Конвенции о правах ребенка, он имеет полное право на выражение своих
чувств, желаний, эмоций. Нежелание ребенка участвовать в занятии обуславливается
несколькими причинами.

 Стеснительность, застенчивость. Этот факт не должен уходить от внимания
педагога. При каждой возможности педагог должен давать положительную оценку
действию ребенка.

 Неумение, непонимание. Это относится к тем детям, которые не
адаптированы пока к новой, на первых порах незнакомой, среде. Здесь требуется большое
внимание к ребенку, проявление индивидуального подхода.

 Неуравновешенный, капризный стиль поведения. Лучшее для педагога -
акцентировать внимание ребенка на игру, сюрпризы; положительные оценки быстрее
отвлекут ребенка.

2. Второй принцип - целостный подход в решении педагогических задач:
• Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и

пляски, музицирование.
• Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности.

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по
всем разделам музыкального воспитания.
4. Четвертый принцип - соотношение музыкального материала с природным и историко-
культурным календарем. В силу возрастных особенностей дети не всегда могут
осмыслить значение того или иного календарного события. Нужно дать им возможность
принять в нем посильное участие, посмотреть выступления других детей и воспитателей и
в какой-то мере проявить свои творческие способности (станцевать, спеть песенку или
частушку, принять участие в веселой игре).
5.Одним из важнейших принципов музыкального воспитания является принцип
партнерства. Авторитарный стиль поведения педагога («Я взрослый», «Я больше тебя
знаю», «Делай, как я говорю») - недопустим. Общение с детьми должно происходить на
равных, партнерских отношениях. «Давайте поиграем», «Покажите мне», «Кто мне
поможет» - эти фразы должны быть в лексиконе педагога. Дети, общаясь на таком уровне,
интуитивно все равно воспринимают взрослого как учителя, педагога. Но мягкий,
спокойный тон и дружеское общение создают непринужденную, теплую и доверительную
обстановку. Следовательно, группа детей, воспитатель и музыкальный руководитель
становятся единым целым.

6.Немаловажным является и принцип положительной оценки деятельности детей, что
способствует еще более высокой активности, эмоциональной отдаче, хорошему
настроению и желанию дальнейшего участия в творчестве. Принцип программы
«Ладушки» - никаких замечаний ребенку. Что бы и как бы ни сделал ребенок - все хорошо.
Это особенно актуально для самых маленьких детей - 3-4 лет. Можно и нужно ли делать
замечания детям 5-6 лет? Безусловно, да. Но в очень корректной, деликатной и
доброжелательной форме. Обучаясь в школе, других учебных заведениях, дети будут
получать замечания. Поэтому задача педагогов-дошкольников - научить детей правильно
и адекватно на них реагировать. Детям в этом возрасте нужно говорить, обязательно
акцентируя на положительных моментах: «Ты старался, попробуй вот так»; «Ты молодец,
но немного ошибся», «Очень хорошо, но я вижу маленькую ошибку. Может, ты заметишь
ее сам или кто-то из детей хочет подсказать»; «Ты меня огорчил, вчера было лучше»; «Ты
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поторопилась, не подумала, постарайся сделать еще раз» и т. д. При более серьезных
замечаниях: «Так нельзя, это неправильно», «Вы не справились с заданием, потому что...»,
«Давайте еще раз повторим, но будем все стараться». Тон педагога должен оставаться
спокойным, добрым. Улыбка обязательна. Дети спокойно воспринимают такие замечания
и стараются все сделать лучше.

7.Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно быть зафиксировано,
использовано. Оно должно найти свое отражение в любом виде музыкальной
деятельности. В силу очень маленького опыта дети не могут подать интересную идею,
показать яркое оригинальное движение. Подчас это получается у детей непроизвольно,
стихийно. Педагог, внимательно наблюдая за детьми, должен увидеть этот момент,
зафиксировать его, похвалить ребенка. Дети, понимая, что к ним прислушиваются, их
хвалят, их замечают и хорошо оценивают, начинают думать, стараться, творить.

1.4. Возрастные особенности детей

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ ОТ 2 ДО 3 ЛЕТ

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться
предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого;
совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры,
наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов
действия различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.
Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя
натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели,
которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца,
регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми
предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от
ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия
окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в
пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется
регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает
понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная
речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются
строить простые предложения , в разговоре со взрослым используют практически все
части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со
сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра,
рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней —
действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В
середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже
способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является
изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.



7

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки,
что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3
предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется
слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети
воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.
Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность
заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются
путем реального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна
неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации.
Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период
начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием
орудийных действий и речи.

У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы
самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст
завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека,
отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом
отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со
взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Возрастные особенности музыкального развития детей 3 - 4 лет.

Дети 3-4 года жизни имеют определенный круг представлений в связи с
окружающей действительностью, ориентируются в разных видах деятельности, владеют
определенными навыками. Они уже достаточно развиты и проявляют такие свойства, как
уверенность, самостоятельность. Это сказывается, прежде всего, в характере движений,
которые становятся довольно разнообразными, более координированными, приобретают
новые качества. Например, дети овладевают не только обычной ходьбой, но и на носках,
высоко поднимая колени, со сменой направления, врассыпную.

Эмоциональная сфера ребенка обогащается новыми впечатлениями. Он
начинает более осознанно относиться к окружающему, пытается сравнивать, сопоставлять.
Развивается связная речь, увеличивается словарный запас, появляется желание высказать
свое суждение. Все это позволяет значительно расширить объем музыкального
воспитания трехлетнего дошкольника.

Дети уже обладают определенным объемом навыков восприятия музыки,
пения, ритмического движения. Исполнительская деятельность их в ее простейших
формах начинает играть все большую роль.

Слушая песни, небольшие пьесы, ребята обнаруживают отзывчивость на
музыку различного, достаточно ярко выраженного характера. Они способны различать
регистры, тембровую окраску двух-трех инструментов, несложный ритм (если он
постоянен), уверенно различают громкое и тихое звучание, узнают знакомые песни и
пьесы. Восприятие становится эмоциональнее.

В процессе дидактических игр продолжается работа над развитием
музыкального слуха, сенсорных способностей. Игры уже имеют определенное
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содержание и правила. Дети не только различают контрастное звучание, но и
воспроизводят его, например, показывают, каким голосом мяукает кошка, а каким котенок
("Чей домик?” Е. Тиличеевой,); звенят колокольчиками или ударяют по барабану ("Угадай,
на чем играю” Е. Тиличеевой). Дидактические игры часто проводятся в виде подвижных
игр.

В этом возрасте появляется певческое звучание, голоса звучат сильнее,
активнее становится артикуляция, начинается формирование вокально - хоровых навыков.
Определяется наиболее удобный диапазон (ре1 - ля1). Интонации проявляются
всестороннее, со всеми признаками, пение становится достаточно протяжным, точным,
ритмичным.

В процессе обучения формируется координация движений, решается основная
задача - воспитание согласованности движений и музыки, развитие ритмичности.
Осваивая гимнастические, танцевальные образные движения, дети учатся передавать
контрастный характер музыки (марш, пляска), изменять движения в соответствии с
частями произведения, различать силу звучания, изменения темпа.

В этом возрасте отмечается обогащение музыкальными впечатлениями,
развитие желания слушать музыку. Дети замечают особенности произведений
изобразительного характера, у них формируется певческое звучание голоса, элементарная
выразительность и ритмичность движений.

Дети учатся понимать настроение произведения, внимательно дослушивая его
до конца, запоминают и узнают знакомые песни, пьесы, называют, о чем рассказала
музыка;

Различают высоту двух звуков в пределах октавы – сексты, различают тихое и
громкое звучание, узнают некоторые инструменты (бубен, барабан, металлофон), их
звучание, характерный ритм, связанный с игровыми образами ("медведь идет”, "зайчик
прыгает”).

1.5. Планируемые результаты освоения Программы

Результатом реализации учебной рабочей программы по музыкальному
воспитанию и развитию дошкольников следует считать: - сформированность
эмоциональной отзывчивости на музыку; -умение передавать выразительные
музыкальные образы; -воспринимать и передавать в пении, движении основные средства
выразительности музыкальных произведений; -сформированность двигательных навыков
и качеств (координация, ловкость и точность движений, пластичность); -умение
передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации; -
проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной
деятельности. Реализация задач по музыкальному воспитанию предполагается через
основные формы музыкальной организованной образовательной деятельности с учетом
учебного плана ДОУ.
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Содержание образовательной области по освоению детьми образовательной

области «Музыкальное развитие»
ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 2-3 ЛЕТ.

Содержание образовательной области „Музыка" направлено на достижение цели
развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку, через
решение следующих задач:

• развитие музыкально художественной деятельности;
• приобщение к музыкальному искусству.
Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному

искусству
Слушание

Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку,
подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. Развивать умение
внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера,
понимать о чем (о ком) поется эмоционально реагировать на содержание. Развивать
умение различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 
фортепьяно, металлофона).

Пение
Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в
песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению.

Музыкально-ритмические движения
Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать
формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые
взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты и т и т д.) 
Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее
окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет).
Совершенствовать умение выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять
движения с изменением характера музыки или содержания песни.

Занятия проходит 2 раза в неделю продолжительностью не более 8-10 минут
(СанПиН 2.4.1.3049-13).

Промежуточные результаты освоения Программы формулируются в соответствии с
Федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС) через раскрытие
динамики формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной
период освоения Программы по всем направлениям развития детей.

К концу году ребёнок:
 узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий).
 вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.
 двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с

первыми звуками музыки.
 умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши,

поворачивать кисти рук.
 называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.

ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 3-4 ЛЕТ
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Цель музыкального воспитания: воспитывать эмоциональную отзывчивость на
музыку; познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем;
способствовать развитию музыкальной памяти, формировать умение узнавать знакомые
песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально
на нее реагировать (см.: Зацепила М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду.
Программа и методические рекомендации. М.: Мозаика-Синтез, 2008).

Слушание
Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер

музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении (одночастная или
двухчастная форма); рассказывать, о чем поется в песне. Развивать способность различать
звуки по высоте в пределах октавы -септимы, замечать изменение в силе звучания
мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание музыкальных
игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка,
погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).

Пение
Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре

(ми) - ля (си); в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать
характер песни (весело, протяжно, ласково).

Песенное творчество
Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий

на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по
образцу.

Музыкально-ритмические движения
Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее звучания

(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание (самостоятельно
начинать и заканчивать движение).

Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать
вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку.
Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притоптывать попеременно
двумя ногами и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой
галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального
произведения (с предметами, игрушками, без них). Способствовать развитию навыков
выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь,
крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята,
летают птички, едут машины, летят самолеты, идет коза рогатая и др. Формировать
навыки ориентировки в пространстве.

Развитие танцевально-игрового творчества.
Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под

плясовые мелодии. Активизировать выполнение движений, передающих характер
изображаемых животных.

Игра на детских музыкальных инструментах.
Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой,

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием;
способствовать приобретению элементарных навыков подогревания на детских ударных
музыкальных инструментах.
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На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы обучения,
осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и
особенностей каждого ребенка.

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 15 минут, в соответствиями с требованиями
Санина. Программа рассчитана на 72 занятия в год + развлечения и праздники. 72 занятия
по 15 минут = 18 часов. Раз в месяц проводится развлечение (9 занятий) Тематические и
календарные праздники и утренники (6 мероприятий)

К концу года дети могут:
• Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни,

различать звуки по высоте (в пределах октавы).
• Замечать изменения в звучании (тихо - громко).
• Петь, не отставая и не опережая друг друга.
• Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притоптывать

попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и
т. п.).

• Различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и
др.)

2.2. Описание форм, способов, средств и методов реализации Программы
Раздел «СЛУШАНИЕ»

Формы работы
Режимные
моменты

Совместная
деятельность
педагога с детьми

Самостоятельная
деятельность детей

Совместная
деятельность с семьей

Формы организации детей
Индивидуальны
е Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

Использование
музыки: -на
утренней
гимнастике и
физкультурных
занятиях; - на
музыкальных
занятиях; - во
время умывания
- на других
занятиях
(ознакомление с
окружающим
миром, развитие
речи,
изобразительная
деятельность) -
во время

Занятия
Праздники,
развлечения
Музыка в
повседневной
жизни: -Другие
занятия -
Театрализованная
деятельность -
Слушание
музыкальных
сказок, -Просмотр
мультфильмов,
фрагментов
детских
музыкальных
фильмов -
рассматривание

Создание условий для
самостоятельной
музыкальной
деятельности в
группе: подбор
музыкальных
инструментов
(озвученных и не
озвученных),
музыкальных
игрушек, театральных
кукол, атрибутов для
ряженья,
Экспериментировани
е со звуками,
используя
музыкальные
игрушки и шумовые

Консультации для
родителей Родительские
собрания
Индивидуальные
беседы Совместные
праздники, развлечения
в ДОУ (включение
родителей в праздники
и подготовку к ним)
Театрализованная
деятельность (концерты
родителей для детей,
совместные
выступления детей и
родителей, совместные
театрализованны е
представления, оркестр)
Прослушивание
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прогулки (в
теплое время) - в
сюжетно-
ролевых играх -
перед дневным
сном - при
пробуждении -
на праздниках и
развлечениях

картинок,
иллюстраций в
детских книгах,
репродукций,
предметов
окружающей
действительности;

инструменты Игры в
«праздники»,
«концерт»

аудиозаписей с
просмотром
соответствующих
картинок, иллюстраций

Раздел «ПЕНИЕ»
Формы работы

Режимные
моменты

Совместная
деятельность
педагога с детьми

Самостоятельная
деятельность детей

Совместная
деятельность с семьей

Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

Использование
пения: - на
музыкальных
занятиях; - во
время умывания -
на других
занятиях - во
время прогулки
(в теплое время) -
в сюжетно-
ролевых играх -в
театрализованной
деятельности - на
праздниках и
развлечениях

Занятия
Праздники,
развлечения
Музыка в
повседневной
жизни: -
Театрализованная
деятельность -
пение знакомых
песен во время
игр, прогулок в
теплую погоду -
Подпевание и
пение знакомых
песенок, полёвок
при
рассматривании
картинок,
иллюстраций в
детских книгах,
репродукций,
предметов
окружающей
действительности

Создание условий
для самостоятельной
музыкальной
деятельности в
группе: подбор
музыкальных
инструментов
(озвученных и не
озвученных),
музыкальных
игрушек, макетов
инструментов,
театральных кукол,
атрибутов для
ряженья, элементов
костюмов различных
персонажей.
Создание
предметной среды,
способствующей
проявлению у детей:
-песенного
творчества
(сочинение грустных
и веселых мелодий),
Музыкально

Совместные праздники,
развлечения в ДОУ
(включение родителей в
праздники и подготовку
к ним)
Театрализованная
деятельность (концерты
родителей для детей,
шумовой оркестр)
Открытые музыкальные
занятия для родителей
Создание наглядно
педагогической
пропаганды для
родителей (стенды,
папки или
ширмыпередвижки)
Совместное подпевание
и пение знакомых
песенок при
рассматривании
картинок, иллюстраций
в детских книгах,
репродукций, предметов
окружающей
действительности
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дидактические игры

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ»

Формы работы
Режимные моменты Совместная

деятельность
педагога с
детьми

Самостоятельная
деятельность
детей

Совместная
деятельность с семьей

Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

Использование
музыкально
ритмических движений:
-на утренней
гимнастике и
физкультурных
занятиях; - на
музыкальных занятиях;
- на других занятиях -
во время прогулки - в
сюжетно-ролевых играх
- на праздниках и
развлечениях

Занятия
Праздники,
развлечения
Музыка в
повседневной
жизни: -
Театрализованна
я деятельность -
Игры, хороводы
- Празднование
дней рождения

Создание
условий для
самостоятельной
музыкальной
деятельности в
группе: подбор
музыкальных
инструментов,
музыкальных
игрушек,
макетов
инструментов,
атрибутов для
театрализации,
элементов
костюмов
различных
персонажей,
атрибутов для
самостоятельног
о танцевального
творчества
(ленточки,
платочки,
косыночки и
т.д.). Создание
для детей
игровых
творческих
ситуаций
(сюжетноролевая
игра),

Совместные праздники,
развлечения в ДОУ
(включение родителей
в праздники и
подготовку к ним)
Театрализованная
деятельность
(концерты родителей
для детей, совместные
выступления детей и
родителей, совместные
театрализованные
представления,
шумовой оркестр)
Создание наглядно
педагогической
пропаганды для
родителей (стенды,
папки или ширмы
передвижки)



14

способствующих
активизации
выполнения
движений,
передающих
характер
изображаемых
животных.
Стимулирование
самостоятельног
о выполнения
танцевальных
движений под
плясовые
мелодии

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХМУЗЫКАЛЬНЫХИНСТРУМЕНТАХ»

Формы работы
Режимные
моменты

Совместная
деятельность
педагога с детьми

Самостоятельная
деятельность детей

Совместная
деятельность с семьей

Формы организации детей
Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

- на
музыкальных
занятиях; - на
других занятиях
- во время
прогулки - в
сюжетно-
ролевых играх -
на праздниках и
развлечениях

Занятия
Праздники,
развлечения
Музыка в
повседневной
жизни: -
Театрализованная
деятельность
- Празднование
дней рождения

Создание условий для
самостоятельной
музыкальной
деятельности в группе:
подбор музыкальных
инструментов,
музыкальных игрушек,
макетов инструментов,
театральных кукол,
атрибутов для ряженья,
элементов костюмов
различных персонажей.
Игра на шумовых
музыкальных
инструментах;
экспериментировани е
со звуками.

Совместные
праздники,
развлечения в ДОУ
(включение
родителей в
праздники и
подготовку к ним)
Театрализованная
деятельность
(концерты родителей
для детей,
совместные
выступления детей и
родителей,
совместные
театрализованные
представления,
шумовой оркестр)
Создание наглядно-
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педагогической
пропаганды для
родителей (стенды,
папки или ширмы-
передвижки).

Раздел «ТВОРЧЕСТВО (песенное, музыкально-игровое, танцевальное.
Импровизация на детских музыкальных инструментах)»

Формы работы

Режимны
е моменты

Совместна
я деятельность
педагога с
детьми

Самостоятельна
я деятельность детей

Совместная
деятельность с
семьей

Формы организации детей

Индивидуальн
ые
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

на музыкальных
занятиях;

- на других
занятиях

- во время
прогулки

- в сюжетно-
ролевых играх

- на праздниках
и развлечениях

Занятия
Праздники,
развлечения В
повседневной
жизни:

Театрализованная
деятельность
Игры
Празднование
дней рождения

Создание условий для
самостоятельной
музыкальной
деятельности в группе:
подбор музыкальных
инструментов
(озвученных и не
озвученных),
музыкальных игрушек,
театральных кукол,
атрибутов для ряженья,
ТСО.
Экспериментирование
со звуками, используя
музыкальные игрушки и
шумовые инструменты
Игры в «праздники»,
«концерт» Создание
предметной среды,
способствующей
проявлению у детей
песенного, игрового
творчества,
музицирования

Совместные
праздники,
развлечения в ДОУ
(включение
родителей в
праздники и
подготовку к ним)
Театрализованная
деятельность
(концерты родителей
для детей,
совместные
выступления детей и
родителей,
совместные
театрализованные
представления,
шумовой оркестр)
Открытые
музыкальные занятия
для родителей
Создание наглядно
педагогической



16

Музыкально
дидактические игры

2.3. Взаимодействие с семьями воспитанников

Предполагает взаимодействие с родителями (законными представителями) по
вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную
деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с
семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив
семьи.

На организационных собраниях в начале учебного года поводится знакомство
родителей с задачами музыкального развития детей на данный учебный год. По мере
необходимости музыкальный материал включается и в другие формы работы с
родителями (папки-передвижки, консультации по вопросам музыкального воспитания и
др.)

Систематически проводятся календарные праздники с участием родителей в
качестве зрителей и участников праздников. Родители привлекаются к помощи в
оформлении, изготовлении костюмов к мероприятиям, участию в изготовлении детских
музыкальных инструментов для музыкальных уголков и музея музыкальных
инструментов.

Индивидуально обсуждаются с родителями особенности развития каждого ребенка,
находятся приемлемые в каждом отдельном случае решения возникающих проблем,
даются рекомендации по дальнейшему развитию способностей детей.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-
педагогическими условиями:

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание
неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть,
со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся
личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и
способностях у каждого воспитанника;

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации
процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация,
образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-
обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и
традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие
рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их;
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически
обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом;

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации
образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего
уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития,
изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический
приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться);

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития
обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным
особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного
периода, социальной ситуации развития);
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5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка
образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-
личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его
индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности,
партнера, средств и прочее;

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего
социальную ситуацию его развития;

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на
результатах педагогической диагностики (мониторинга);

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на
основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и
условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе
посредством организации инклюзивного образования;

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления
запросов родительского и профессионального сообщества;

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка,
консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения,
воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации
образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с
образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов,
психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей)
обучающихся;

13) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования,
культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами
открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия,
востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон
взаимодействия в совместной социально значимой деятельности;

14) использование широких возможностей социальной среды, социума как
дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее
социализации;

15) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам,
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска,
использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в
информационной среде.

3.2. Структура занятий по музыкальному развитию
Музыкальная НОД состоит из трех частей

1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. Цель- настроить ребенка
на музыкальную деятельность и развивать навыки основных и танцевальных движений,
которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах.

2. Основная часть. Слушание музыки. Цель - приучать ребенка вслушиваться в
звучание мелодии и аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ,
эмоционально на них реагировать. Подпевание и пение. Цель- развивать вокальные
задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а
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также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. В основную часть НОД
включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими
музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных
способностей.

3. Заключительная часть. Игра или пляска.

Рабочая программа по музыке, предполагает проведение музыкальных занятий 2
раза в неделю. Исходя из календарного года (с 1 сентября текущего по 31 мая) количество
часов, отведенных на музыкальные занятия, будет равняться 72.

Группа Длительность одного занятия Количество
часов в
неделю

Количество
часов в год

Первая младшая группа 10 мин. 2 72

Вторая младшая группа 15 мин. 2 72

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды
Музыка обогащает духовный мир ребенка, оказывает влияние на развитие его

творческих способностей. Развитие музыкальных способностей зависит от психолого-
педагогических условий и, конечно, от грамотно организованной развивающей
предметно-пространственной среды, которая включает наличие необходимых пособий,
игр, игровых материалов, соответствующего оборудования. Музыкальная предметная
среда в ДОУ ориентирована на пройденный материал занятий и индивидуальные
возможности детей.
Организуется по трем основным блокам:

 восприятие музыки (магнитофон, аудиозаписи, портреты композиторов,
иллюстрации к музыкальным произведениям, репродукции картин);

 воспроизведение музыки (неозвученные музыкальные инструменты и
озвученные, согласно возрасту группы);

 музыкально-творческая деятельность (музыкально-дидактические игры, шапки-
маски, различные атрибуты).

Каждый блок, в свою очередь, предусматривает ориентацию на целостность
определенного вида детском музыкальной деятельности.

Для организации работы по театрализованной деятельности в группах имеются уголки
театрализации, уголки ряжения.

3.4. Материально-техническое обеспечение
Музыкальный зал - среда эстетического развития, место постоянного общения

ребенка с музыкой. Простор, яркость, красочность - создают уют торжественной
обстановки, соблюдая при этом принцип эстетического воспитания. И придерживаясь
принципа зонирования пространства, все зоны могут трансформироваться в зависимости
от задач, решаемых на занятии и возраста детей.
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Рабочая зона музыкального зала включает в себя: телевизор, проектор, экран,
компьютер, акустические колонки – 2 шт.
Спокойная и активная зона предполагает наличие ковра, который позволяет проводить
релаксационные упражнения, а также вести активную деятельность.
Учебно-наглядный материал

1. Портреты русских композиторов классиков

2. Портреты зарубежных композиторов

3. Карточки с изображением музыкальных инструментов

4. Мольберт

5. Ширма для кукольного театра

Пособия, игрушки, атрибуты

1. Дом-декорация

2. Куклы для кукольного театра

3. Султанчики

5. Цветные ленты

6. Искусственные цветы

7. Куклы и мягкие игрушки

8. Шапочки-маски

9. Цветные платочки

3.5. Требования и показатели организации образовательного процесса
(извлечения из СанПиН1.2.3685-21 Таблицы 6.6,6.7)

Показатель Возраст Норматив

Требования к организации образовательного
процесса

Начало занятий не ранее Все возраста 8.00

Окончание занятий, не позднее Все возраста 17.00

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут
Дошкольного возраста, не более От 3 до 4 лет 15 минут
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Продолжительность дневной
суммарной образовательной нагрузки
для детей дошкольного возраста, не
более

от 1,5 до 3 лет
от 3 до 4 лет

20
минут
30

минут

Продолжительность перерывов между
занятиями, не менее

Все возраста 10
минут

Перерыв во время занятий для
гимнастики, не менее

Все возраста 2-х
минут

Показатели организации образовательного
процесса

Продолжительность ночного сна не
менее

1–3 года
4–7 лет

12
часов
11

часов
Продолжительность дневного сна, не
менее

1–3 года
4–7 лет

3 часа
2,5
часа

Продолжительность прогулок, не менее Для детей до 7
лет

3 часа
вдень

Суммарный объем двигательной
активности, не менее

все возраста 1 часа
вдень

Утренний подъем, не ранее Все возраста 7 ч 00
мин

Утренняя зарядка, продолжительность,
не менее

До 7 лет 10
минут



21

3.6. Перспективное (ежемесячное) планирование музыкально - образовательной деятельности

Сентябрь

Цель.
Задачи. Виды музыкальной

деятельности
Рекомендуемый примерный репертуар

Накопление
(приобретение) опыта

детьми 3 - 4 лет в разных
видах музыкальной

деятельности.

Ожидаемые
образовательные

результаты (целевые
ориентиры)

Цель:
создание условий
для обогащения
музыкально -
слухового,
исполнительского и
ритмического опыта
детей в процессе
музыкально –
художественной
деятельности

Задача:
обогащать
музыкально -
слуховой,
исполнительский и
ритмический опыт
детей в процессе
музыкально -
художественной
деятельности

Слушание
(восприятие)
с использованием
педагогической
технологии по
развитию интереса
детей к музыке

Пение
с использованием
элементов
педагогической
технологии по
развитию
певческих умений

Музыкально-
ритмические
движения
с использованием
элементов
педагогической

«Грустный дождик», «Вальс» Д.
Кабалевский., «Листопад» Т. Попатенко,
«Я иду с цветами» Е. Тиличеева,
«Солнышко – ведрышко» В. Карасева.

Подпевание: «Вот как мы умеем» Е.
Тиличеева, «Баю» (колыбельная) М.
Раухвергер, «Ладушки» русская народная
песня, «Петушок» русская народная
песня «Цыплята» А. Филиппенко.

Выполнение образных упражнений под
музыкальное сопровождение: «Медведь»,
«Зайка», «Лошадка» (муз. Е.
Тиличеевой.), «Птички летают» Г. Фрид.
Игра «Солнышко и дождик» М.
Раухвергер, «Пальчики и ручки»

Слушание музыки.
Запоминание мелодии и
текста песен.
Самостоятельное
(сольное) исполнение.
Повторение и
закрепление
музыкально-
ритмических движений.
Выполнение образных
движений под
музыкальное
сопровождение.
Игра на детских
инструментах.

- ребенок проявляет
эмоциональную
отзывчивость на
доступные возрасту
музыкальные
произведения;
- различает веселые и
грустные мелодии;
- принимает участие в
играх;
- проявляет активность
при подпевании и
пении,
- выполняет простейшие
танцевальные движения.
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Рекомендации
воспитателю
Программный
репертуар может
быть использован
при проведении:
- утренней
гимнастики;
- приема детей;
- игровой
деятельности;
- в деятельности по
ознакомлении детей
с окружающим
миром;
- в образовательной
и самостоятельной
деятельности по
формированию
элементарных
математических
представлений;
- в речевом
развитии,
- в ходе групповых
праздников и
развлечений.

технологии по
развитию
двигательной
деятельности

Игра на детских
музыкальных
инструментах
с использованием
элементов
педагогической
технологии
«Звучащие
игрушки»

хороводная пляска.

Самостоятельные игры детей со
звучащими игрушками: погремушками,
металлофоном, бубном. Барабаном.
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Октябрь

Цель.
Задачи. Виды музыкальной

деятельности Рекомендуемый примерный репертуар

Накопление
(приобретение) опыта

детьми 3 - 4 лет в разных
видах музыкальной

деятельности.

Ожидаемые
образовательные

результаты (целевые
ориентиры)

Цель:
создание условий
для активизации
слухового
восприятия в
процессе знакомства
с разными
музыкальными
произведениями.

Задача:
активизировать
слуховое восприятие
восприятия в
процессе знакомства
с разными
музыкальными
произведениями.

Рекомендации
воспитателю
Программный
репертуар может
быть использован

Слушание
(восприятие)
с использованием
педагогической
технологии по
развитию интереса
детей к музыке

Пение
с использованием
элементов
педагогической
технологии по
развитию
певческих умений

Музыкально -
ритмические
движения
с использованием
элементов
педагогической
технологии по
развитию

«Осенью» С. Майкапар, «Марш» М.
Журбин, «Плясовая» русская народная
мелодия, «Ласковая песенка» М.
Раухвергер, «Колыбельная» С. Разоренов.

«Зайчик» русская народная мелодия,
«Осенью» украинская народная мелодия,
«Осенняя песенка» А. Александров,
«Дождик» русская народная закличка.

«Марш» Э. Парлов, «Скачут лошадки» Т.
Попатенко «Ходим- бегаем», «Громко-
тихо» Е. Тиличеева, «Прятки» русская
народная мелодия, «Заинька, выходи!» Е.
Тиличеева.

Слушание вокальной и
инструментальной
музыки.
Запоминание названия
музыкального
произведения.
Подпевание и пение
знакомых песен.
Самостоятельное
исполнение музыкально
- ритмических движений.
Подыгрывание русских
народных мелодий на
ударных инструментах.
Участие в музыкально-
дидактических играх.

- ребенок слушает
музыку;
- подпевает и поет
знакомые песенки;
- самостоятельно
выполняет ритмические
движения под музыку;
- угадывает песню по
картинке;
- знает несколько
музыкальных
инструментов.



24

при проведении:
- утренней
гимнастики;
- приема детей;
- игровой
деятельности;
- в деятельности по
ознакомлении детей
с окружающим
миром;
- в образовательной
и самостоятельной
деятельности по
формированию
элементарных
математических
представлений;
- в речевом
развитии,
- в ходе групповых
праздников и
развлечений.

двигательной
деятельности

Игра на детских
музыкальных
инструментах
с использованием
элементов
педагогической
технологии
«Звучащие
игрушки»

Дидактические
игры.

Подыгрывание русских народных
мелодий на ударных инструментах.

«Кто как идет», «Узнай и спой песню по
картинке».
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Ноябрь

Цель.
Задачи. Виды музыкальной

деятельности Рекомендуемый примерный репертуар

Накопление
(приобретение) опыта

детьми 3 – 4 лет в разных
видах музыкальной

деятельности.

Ожидаемые
образовательные

результаты (целевые
ориентиры)

Цель:
создание условий
для развития
музыкальных и
творческих
способностей детей
с учетом
возможностей
каждого ребенка.

Задача:
развивать
музыкальные и
творческие
способности детей с
учетом
возможностей
каждого ребенка.

Рекомендации
воспитателю
Программный
репертуар может
быть использован

Слушание
(восприятие)
с использованием
педагогической
технологии по
развитию интереса
детей к музыке

Пение
с использованием
элементов
педагогической
технологии по
развитию
певческих умений

Музыкально -
ритмические
движения
с использованием
элементов
педагогической
технологии по
развитию

«Плакса», «Злюка», «Резвушка»
Д. Кабалевский, «Солдатский марш»
Р. Шуман, «Ах ты котенька - коток»
русская народная мелодия,
«Петух и кукушка» М. Лазарев,
«Поезд» М. Метлов.

«Прокати лошадка нас» В. Агафонников,
«Плачет котик» М. Парцхаладзе, «Тише-
тише» М. Скребкова, «Ай, ты дудочка-
дуда» М. Красев.

«Скачут лошадки» Т. Попатенко,
«Топатушки» М. Раухвергер, «Жуки»
венгерская мелодия», «Медвежата» М.
Красев, «Мышки» Н. Сушен.
«Пальчики и ручки» русская народная
мелодия в обработке М. Раухвергера.

Слушание музыкальных
произведений разного
характера.
Самостоятельное
подпевание и пение
знакомых песен.
Самостоятельное
выполнение музыкально-
ритмических движений.
Участие в музыкальных
играх.
Участие в инсценировке
движений животных и
птиц.
Участие в музыкально-
дидактических играх.

- ребенок различает по
характеру веселую и
грустную музыку;
- подпевает в песне
музыкальные фразы;
- двигается в
соответствии с
характером музыки;
- выполняет
танцевальные движения.
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при проведении:
- утренней
гимнастики;
- приема детей;
- игровой
деятельности;
- в деятельности по
ознакомлении детей
с окружающим
миром;
- в образовательной
и самостоятельной
деятельности по
формированию
элементарных
математических
представлений;
- в речевом
развитии,
- в ходе групповых
праздников и
развлечений.

двигательной
деятельности

Музыкально -
дидактические
игры

«Птица и птенчики», «Веселые
матрешки».
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Декабрь

Цель.
Задачи. Виды музыкальной

деятельности Рекомендуемый примерный репертуар

Накопление
(приобретение) опыта

детьми 3 - 4 лет в разных
видах музыкальной

деятельности.

Ожидаемые
образовательные

результаты (целевые
ориентиры)

Цель:
создание условий
для развития
музыкально-
творческих
проявлений детей
при подготовке к
Новогоднему
празднику.

Задача:
поощрять
музыкально -
творческие
проявления детей
при подготовке к
Новогоднему
празднику

Рекомендации
воспитателю
Программный
репертуар
может быть

Слушание
(восприятие)
с использованием
педагогической
технологии по
развитию интереса
детей к музыке

Пение
с использованием
элементов
педагогической
технологии по
развитию
певческих умений

Музыкально -
ритмические
движения
с использованием
элементов
педагогической
технологии по
развитию

«Елочка» М. Бекман, «Зима» В. Карасева,
«Стуколка» украинская народная
мелодия, «Мишка с куклой пляшут
полечку» М. Качурбина.

«Зима» В. Карасева, «Наша елочка» М.
Красев, «Дед Мороз» А. Филиппенко.
«Гуси» русская народная песня, «Зима
прошла» Н. Метлов.

Имитация движений животных под
музыкальные композиции «Зайцы»,
«Лисички». Г. Финаровский.
Музыкальная игра «Поезд» Н. Метлов,
«Ходит Ваня» русская народная песня,
«Бубен». М. Красев.
Хороводные игры.
«По улице мостовой» русская народная

Слушание
разнохарактерных
музыкальных
произведений.
Эмоциональное
исполнение песен.
Самостоятельное
выразительное
выполнение музыкально-
ритмических движений и
упражнений.
Самостоятельное
различение звуков по
высоте при имитации
движений животных.

- ребенок с интересом
слушает музыку, узнает
знакомые мелодии;
- ребенок различает по
характеру веселую и
грустную музыку;
- подпевает в песне
музыкальные фразы;
- двигается в
соответствии с
характером музыки;
- выполняет
танцевальные движения;
- различает звуки
высокие и низкие;
- эмоционально
откликается на
знакомые музыкальные
произведения.
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использован при
проведении:
- утренней
гимнастики;
- приема детей;
- игровой
деятельности;
- в деятельности по
ознакомлении детей
с окружающим
миром;
- в образовательной
и самостоятельной
деятельности по
формированию
элементарных
математических
представлений;
- в речевом
развитии,
- в ходе групповых
праздников и
развлечений.

двигательной
деятельности

мелодия.
«Пойду ль, выйду ль я» русская народная
мелодия.
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Январь

Цель.
Задачи. Виды музыкальной

деятельности Рекомендуемый примерный репертуар

Накопление
(приобретение) опыта

детьми 3 - 4 лет в разных
видах музыкальной

деятельности.

Ожидаемые
образовательные

результаты (целевые
ориентиры)

Цель:
создание условий
для приобщения
детей к
музыкальной
культуре в процессе
музыкально -
игровой и
исполнительской
деятельности.

Задача:
приобщать детей к
музыкальной
культуре в процессе
музыкально -
игровой и
исполнительской
деятельности.

Рекомендации
воспитателю
Программный
репертуар

Слушание
(восприятие)
с использованием
педагогической
технологии по
развитию интереса
детей к музыке

Пение
с использованием
элементов
педагогической
технологии по
развитию
певческих умений

Музыкально -
ритмические
движения
с использованием
элементов
педагогической
технологии по
развитию

«Воробей» А. Руббах, «Игра в лошадки»
П. Чайковский, «Зимнее утро» П.
Чайковский, «Со вьюном я хожу»
русская народная мелодия
«Медведь» Е. Тиличеева.

«Наша елочка» М.Красев, «Игра с
лошадкой» И. Кишко, «Зима проходит»
Н. Метлов, «Зима» В. Карасева.

«Пляска с погремушками» В. Антонова,
«Бодрый шаг» В. Герчик, танец «Прятки»
(русская народная мелодия), «Кот и
мыши». Е. Тиличеева,
танцевальная импровизация под русскую
народную мелодию в обр. Т. Ломовой
«Сапожки».

Слушание вокальных и
инструментальных
произведений.
Пение знакомых песен.
Участие в танцах,
плясках, играх,
выполнение движений
под музыку.
Слушание звучания
различных музыкальных
инструментов.
Самостоятельное
исполнений на
металлофоне
песенки «Андрей-
воробей».

- ребенок с интересом
слушает музыку, узнает
знакомые мелодии;
- проявляет активность
при подпевании и
пении;
- выполняет простейшие
танцевальные движения;
- самостоятельно
исполняет мелодию (на
одном звуке) на
металлофоне.



30

может быть
использован при
проведении:
- утренней
гимнастики;
- приема детей;
- игровой
деятельности;
- в деятельности по
ознакомлении детей
с окружающим
миром;
- в образовательной
и самостоятельной
деятельности по
формированию
элементарных
математических
представлений;
- в речевом
развитии,
- в ходе групповых
праздников и
развлечений.

двигательной
деятельности

Игра на детских
музыкальных
инструментах
с использованием
элементов
педагогической
технологии
«Звучащие
игрушки»

Слушание звучания различных
музыкальных инструментов.
Исполнение:
«Андрей-воробей» (металлофон, бубен).
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Февраль

Цель.
Задачи. Виды музыкальной

деятельности Рекомендуемый примерный репертуар

Накопление
(приобретение) опыта
детьми 3 - 4 лет в
разных видах
музыкальной
деятельности.

Ожидаемые
образовательные

результаты (целевые
ориентиры)

Цель:
создание условий для
развития сенсорных
способностей,
ладовысотного слуха
в процессе
музыкально - игровой
деятельности.

Задача:
развивать сенсорные
способности,
ладовысотный слух в
процессе музыкально
- игровой
деятельности

Рекомендации
воспитателю
Программный
репертуар может быть
использован в
повседневной жизни.

Слушание
(восприятие)
с использованием
педагогической
технологии по
развитию интереса
детей к музыке
Пение
с использованием
элементов
педагогической
технологии по
развитию певческих
умений
Музыкально -
ритмические
движения
с использованием
элементов
педагогической
технологии по
развитию двигательной
деятельности

«Есть у солнышка друзья» Е. Тиличеева,
«Зима проходит» Н. Метлов, «Зимнее
утро» П. Чайковский, «Мы умеем чисто
мыться» М. Иорданский

«Прокати, лошадка нас В. Агафонников,
«Пастушок» И. Преображенский,
«Веселый музыкант» А. Филиппенко,
«Пирожки» А. Филиппенко

«Помирились» Т. Вилькорейская «Кот и
мыши» Е. Тиличеева, «Бубен» М. Красев,
музыкальная игра «Тихо-громко» Е.
Тиличеева, имитация движений
петушков под музыку А. Филиппенко
«Парный танец» русская народная
мелодия.

Слушание и
узнавание знакомых
песен.
Пение,
повторениезнакомых
песен.
Самостоятельное
выполнение
упражнений.
Участие в
музыкальных играх.
Самостоятельная
имитация движений
петушков под музыку.

- ребенок
внимательно слушает
музыкальные
композиции;
- различает высоту
звуков (высокий-
низкий);
- вместе с
воспитателем
подпевает в песне
музыкальные фразы;
- начинает движение
с первыми звуками
музыки.
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Март

Цель.
Задачи. Виды музыкальной

деятельности
Рекомендуемый примерный

репертуар

Накопление
(приобретение) опыта
детьми 3 - 4 лет в
разных видах
музыкальной
деятельности.

Ожидаемые
образовательные

результаты (целевые
ориентиры)

Цель:
создание условий для
развития слухового
восприятия,
певческой культуры,
чувства ритма на
музыкальных
занятиях и в
повседневной жизни.

Задача:
развивать слуховое
восприятие,
певческую культуру,
чувство ритма на
музыкальных
занятиях и в
повседневной жизни.
Рекомендации
воспитателю
Программный
репертуар может быть
использован в
повседневной жизни.

Слушание (восприятие)
с использованием
педагогической технологии
по развитию интереса детей
к музыке

Пение
с использованием
элементов
педагогической технологии
по развитию певческих
умений

Музыкально -
ритмические движения
с использованием
элементов
педагогической технологии
по развитию двигательной
деятельности

Музыкально -
дидактические игры

«Весною» С. Майкапар, «Лесные
картинки» Ю. Слонов, «Марш» Д.
Шостакович, «Подснежник» В.
Калинников.

«Кто нас крепко любит», «Маме в
день 8 Марта» Е. Тиличеева,
«Пирожки» А. Филиппенко, «Очень
любим маму» Ю. Слонов.

«Пляска с листочками» И. Китаева,
«Бубен» русская народная мелодия,
«Догонялки» Н. Александрова,
«Игры с куклой» В. Карасева.

Трубы и барабан»», «Угадай
музыкальную игрушку».

Слушание и
узнавание мелодий и
песен.
Пение знакомых
песен.
Самостоятельное
выполнение движений
под музыку.
Участие в
музыкально-
дидактических играх.

- ребенок
внимательно слушает
и узнает знакомую
музыку;
- протяжно поет
гласные звуки в
песне;
- самостоятельно
выполняет
танцевальные и
ритмические
движения;
- называет
музыкальные
игрушки.
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Апрель

Цель.
Задачи. Виды музыкальной

деятельности Рекомендуемый примерный репертуар

Накопление
(приобретение) опыта
детьми 3 - 4 лет в
разных видах
музыкальной
деятельности.

Ожидаемые
образовательные

результаты (целевые
ориентиры)

Цель:
создание условий для
развития общих
компонентов
музыкальности в
процессе разных
видов деятельности.

Задача:
развивать общие
компоненты
музыкальности в
процессе разных
видов деятельности

Рекомендации
воспитателю
Программный
репертуар может быть
использован в
повседневной жизни.

Слушание (восприятие)
с использованием
педагогической
технологии по развитию
интереса детей к музыке

Пение
с использованием
элементов
педагогической
технологии по развитию
певческих умений

Музыкально -
ритмические движения
с использованием
элементов
педагогической
технологии по развитию
двигательной
деятельности

«Апрель» П. И. Чайковский, «Песня
жаворонка» П. И. Чайковский,
«Есть у солнышка друзья»» Е.
Тиличеева, «Пастухи играют» К.
Сорокин.

«Солнышко» русская народная
мелодия в обр. М. Иорданского,
«Собачка Жучка» Н. Кукловская,
певческое упражнение на
звукоподражание «Корова»,
дыхательное упражнение «Подуем на
кораблик».

«Маленький хоровод» русская
народная мелодия в обр. М.
Раухвергера, имитация движений
животного под музыкальную
композицию «Собачка Жучка» муз. Н.
Кукловской, «Прятки с платочками»
русская народная мелодия в обр. Р.
Рустамова, «Солнышко и дождик»,
музыкальная игра, русская народная
мелодия.

Слушание
музыкальных
произведений.
Пение песен.
Пение вокальных
дыхательных
упражнений.
Участие в хороводе.
Самостоятельная
имитация движений
животного под
музыку.
Участие в
музыкальных играх.

- ребенок проявляет
интерес к песням;
- стремится ритмично
двигаться под
музыку;
- ребенок владеет
простейшими
танцевальными
движениями.
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Май

Цель.
Задачи. Виды музыкальной

деятельности Рекомендуемый примерный репертуар

Накопление
(приобретение) опыта
детьми 3 - 4 лет в
разных видах
музыкальной
деятельности.

Ожидаемые
образовательные

результаты (целевые
ориентиры)

Цель:
создание условий для
развития
музыкальных
способностей в
процессе разных
видов деятельности.

Задача:
развивать
музыкальные
способности в
процессе разных
видов деятельности.

Рекомендации
воспитателю
Программный
репертуар может быть
использован в
повседневной жизни.

Слушание (восприятие)
с использованием
педагогической
технологии по развитию
интереса детей к музыке

Пение
с использованием
элементов
педагогической
технологии по развитию
певческих умений

Музыкально -
ритмические движения
с использованием
элементов
педагогической
технологии по развитию
движений.

«Ласковая песенка» М. Раухвергер,
Слушание и сравнение музыкальных
композиций «Барабан» Д. Б.
Кабалевского, «Барабан» Г. Фрида,
«Лошадка» Н. Потоловский,
«Полянка» русская народная мелодия,
«Дождик и радуга» С Прокофьев.

«Солнышко» Т. Попатенко,
дыхательное упражнение «Бабочка на
цветке»,
«Машина» Т. Попатенко,
«Это май» в обработке В. Герчик.

«Зарядка» Е. Тиличеева, «Упражнение
с цветами» М. Раухвергер, имитация
движений животного «Серый зайка
умывается» М. Красев, «Танец с
балалайками» народная мелодия.

Слушание
музыкальных
произведений.
Пение песен.
Пение вокальных
дыхательных
упражнений.
Самостоятельная
имитация
движений животного
под музыку.
Участие в
музыкальных играх.

- ребенок проявляет
интерес к песням;
- стремится ритмично
двигаться под
музыку;
- ребенок владеет
простейшими
танцевальными
движениями.
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3.7. Перечень учебно-методических пособий

Используемая литература

1. Абрамова Л.В., Слепцова И. Ф, Социально – коммуникативное развитие
дошкольников. Мозаика - Синтез; Москва; 2019

2. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду (2 - 7 лет), Мозаика - Синтез;
Москва; 2008

3. Радынова О.П., Комиссарова Л.Н. Теория и методика музыкального воспитания
детей дошкольного возраста. - Дубна, 2011

4. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2 - 7 лет Мозаика
- Синтез; Москва; 2017

5. А.Г. Гогоберидзе, В. А. Деркунская «Детство с музыкой», Санкт – Петербург,
Детство – Пресс, 2013

Список рекомендуемой литературы

1. Усова О.В. Учебно-методическое пособие. Театр танца О. Усовой. – Шадринск,
2003.

2. Петрова В.А. Музыкальные занятия с малышами. Книга для музыкального
руководителя детского сада. – М., 2003

3. Макшанцева. Детские забавы. Книга для воспитателя и музыкального
руководителя детского сада. – М., 1991.

4. Музыка в детском саду. Первая младшая группа. Песни, игры, пьесы / сост.
Ветлугина Н.А. и др. – М., 1990.

5. Музыка в детском саду. Вторая младшая группа. Песни, игры, пьесы / сост.
Ветлугина Н.А. и др. – М., 1989.

6. Сауко Т., Буренина А. Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2 –
3 лет. Топ – хлоп, малыши! - СПб., 2001.

7. Кленов А. Там, где музыка живет. – М., 1994.
8. Программа воспитания и обучения в детском саду. Под ред. М.А. Васильевой., М.

2007
9. М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду» М., Мозаика – Синтез

2010
10. А. Г. Гогоберидзе, В.А. Деркунская «Детство с музыкой» С. Петербург, Детство _

Пресс 2013
11. О.П. Радынова «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические

рекомендации. – М., 1999.
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4. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ
РЕЗУЛЬТАТОВ

Предлагаемое пособие разработано с целью оптимизации образовательного
процесса в любом учреждении, работающим с группой детей 2-3 лет, вне зависимости от
приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это
достигается путем использования общепринятых критериев развития детей данного
возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже
балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса
в группе детей. Система мониторинга содержит 5 образовательных областей,
соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту
дошкольного образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17
октября 2013 года: «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»,
«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет
комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при
необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения
каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения.

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком
необходимыми навыками и умениями по образовательным областям:

1 балл – ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не
принимает;

2 балла – ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки;
3 балла – ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого;
4 балла – ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все

параметры оценки;
5 баллов – ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно.
Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, в начале и конце

учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения сравнительного
анализа. Технология работы с таблицами проста и включает 2 этапа.

1 этап. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой
ячейке указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель по
каждому ребенку (среднее значение == все баллы сложить (по строке) и разделить на
количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для
написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета
промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы.

2 этап. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый
показатель по группе (среднее значение == все баллы сложить(по столбцу) и разделить на
количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для
описания общегрупповых тенденций (в группах компенсирующей направленности – для
подготовки к групповому медико-психолого-педагогическому совещанию), а также для
введения учета общегрупповых промежуточных результатов освоения
общеобразовательной программы.

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности
в построении педагогического процесса в группе и выделять детей с проблемами в
развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные
образовательные маршруты и оперативно осуществлять психолого-методическую
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поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать средние
значения по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти
же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями
проблем в развитии ребенка социального и/или органического генеза, а также
незначительные трудности организации педагогического процесса в группе. Средние
значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развития
ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагогического процесса в
группе по данному параметру \ данной образовательной области. (Указанные интервалы
средних значений носят рекомендательный характер, так как получены с помощью
применяемых в психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и
будут уточняться по мере поступления результатов мониторинга детей данного возраста).

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики
образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение результатов каждого
ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе
детей образовательной организации.



Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» (2-3 года)
№
п/п

ФИО ребенка Различает
основные
формы

конструктор
а. Со

взрослым
сооружает
постройки

Знает
назначение
карандашей,
фломастеров,
красок и кисти,
пластилина

Создает
простые

предметы из
разных

материалов,
обыгрывает
совместно со
взрослым

Узнает
знакомые

мелодии, вместе
с взрослым
подпевает в

песне
музыкальные

фразы

Проявляет
активность

при
подпевании,
выполнении
танцевальн

ых
движений

Умеет
выполнять
движения:
притопыват
ь ногой,
хлопать в
ладоши,

поворачиват
ь кисти рук

Умеет
извлекать
звуки из

музыкальных
инструментов:
погремушки,

бубен

Итоговый
показатель по

каждому ребенку
(среднее значение)

сентяб
рь

май сентяб
рь

май сентяб
рь

май сентябрь май сентяб
рь

май сентяб
рь

май сентяб
рь

май сентябрь май

1

2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
Итоговый показатель по группе

(среднее значение)
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Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в первой младшей группе
Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений,

ситуаций наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированности у ребенка того или иного параметра оценки.
Следует отметить, что часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с
тем чтобы уточнить качество оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются
расхождения в оценке определенного параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные
руководители, педагоги дополнительного образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои
диагностические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности.

Важно отметить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы
достичь определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из
разных образовательных областей.

Основные диагностические методы педагога образовательной организации:
 Наблюдение;
 Проблемная (диагностическая) ситуация;
 Беседа.

Формы проведения педагогической диагностики:
 Индивидуальная;
 Подгрупповая;
 Групповая.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
1. Знает назначение карандашей, фломастеров, красок, кистей и пластилина.
Методы: проблемная ситуация, наблюдение.
Материал: выбор карандашей, фломастеров, красок, кистей и пластилина.
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая.
Задание: «Нарисуй, слепи».
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 3-4 года)
№
п/п

ФИО
ребенка

Знает, называет и
правильно

использует детали
строительного

материала. Изменяет
постройки,

надстраивая или
заменяя одни детали

другими

Изображает/создает
отдельные

предметы, простые
по композиции и
по содержанию

сюжеты, используя
разные материалы

Создает
изображения
предметов из
готовых
фигур.

Украшает
заготовки из
бумаги разной

формы

Слушает
музыкальное

произведение до
конца. Узнает
знакомые

песни. Поет, не
отставая и не
опережая
других

Умеет выполнять
танцевальные
движения:

кружиться в парах,
притопывать
попеременно

ногами, двигаться
под музыку с
предметами

Различает и
называет

музыкальные
инструменты:
металлофон,

барабан. Замечает
изменения в

звучании (громко-
тихо)

Итоговый
показатель по

каждому ребенку
(среднее
значение)

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май

1

2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17

Итоговый
показатель по
группе (среднее

значение)
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Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики во второй младшей группе
Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений,

ситуаций наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированности у ребенка того или иного параметра оценки.
Следует отметить, что часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с
тем чтобы уточнить качество оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются
расхождения в оценке определенного параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные
руководители, педагоги дополнительного образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои
диагностические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности.

Важно отметить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы
достичь определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из
разных образовательных областей.

Основные диагностические методы педагога образовательной организации:
 Наблюдение;
 Проблемная (диагностическая) ситуация;
 Беседа.

Формы проведения педагогической диагностики:
 Индивидуальная;
 Подгрупповая;
 Групповая.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
1. Создает изображения предметов из готовых фигур. Украшает заготовки из бумаги разной формы.
Методы: проблемная ситуация, наблюдение.
Материал: геометрические фигуры из бумаги разных цветов и фактур (круг, квадрат, треугольник), заготовка ваза.
Форма проведения: подгрупповая.
Задание: «Укрась вазу».
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